
令和７年５月

仕事の内容

場　所 姫路市内 担当者 永井

仕事の内容

場　所 姫路城及び周辺の公園トイレ 人　数 男女問わず1名

就業時間 7：30～15：30 就業日数 約10日/月

交通手段 駐車場はありません 担当者 橋本

仕事の内容

場　所 本町（大手前公園地下・大手門駐車場・他）人　数 1名（女性）

就業時間 6時～、7時～、8時～　7時間就業・休憩あり就業日数 シフトにて　　月15日程度（要相談）

交通手段 不問 担当者 嵯峨山

仕事の内容

場　所 楠町 人数 女性１名

就業時間 ７：００～１０：００ 就業日数 週２～３回

交通手段 担当者 小田

4

調理補助（朝食）　《急募》

その他    就
業内容等

2

トイレ清掃   《急募》

その他    就
業内容等

要：自転車（就業場所へは自転車での移動の為）

シルバー人材センターでは、様々なお仕事を受けています。

下記は一例です。

但し、掲載期間内であっても、既に決まってしまっていることがあります。

1

草引き業務　　《急募》

その他    就
業内容等

個人宅のお庭や、公共施設など作業場所は様々。
初めは、グループでの作業となります。
草刈り機使える方、大歓迎です。

3

公園清掃　　《急募》

その他    就
業内容等

5名にてシフト（毎日2名又は3名で就業）
自転車にて移動（事務所にあり）

お 仕 事 の 案 内お 仕 事 の 案 内
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仕事の内容

場　所 姫路市山田町多田（農業振興センター） 人　数 男性　若干名　女性 若干名

就業時間 ８：４５～１６：４５ 就業日数 12日程度/月

交通手段 不問（交通費なし） 担当者 福田

仕事の内容

場　所 姫路市内各担当地区 人　数

就業時間 不問 就業日数

交通手段 ※配布に要自転車 担当者 福田

仕事の内容

場　所 飾磨区中島 人　数 男性　1名

就業時間 9：00～16：00 就業日数 週3日（火、木、土）

交通手段 不問 担当者 福田

仕事の内容

場　所 飾磨区中島 人　数 男性　1名

就業時間 8：30～12：30 就業日数 5日/週

交通手段 不問（交通費あり） 担当者 福田

仕事の内容

場　所 飾磨区中島 人　数 男性２名

就業時間 原則、７：３０～１６：３０ 就業日数 原則、週２～４日程度（土曜含むシフト制）

交通手段 不問(交通費先方基準、駐車場有り） 担当者 蛭田

6

広報誌配布業務

その他
就業内容等

年4回（1月、4月、7月、10月）　1,000部～
地区：①野里　②白鷺・船場　③城陽、手柄東部　　④八幡

7

工場敷地内清掃

その他    就
業内容等

屋外作業となりますので、季節により体力が必要です

5

栽培補助、管理補助業務他、農作業全般

その他
就業内容等

令和 7年 4月より就業できる方。（令和7年3月末で、68歳以下の方）
定年有（73歳）　　　年数回当番として日曜日出勤有り

9

廃棄物収集補助（粗大ゴミ類）

その他    就
業内容等

収集車の運転はしない
足腰が強く、７０才前半までの方

8

ダンボールの蓋の剥し

その他    就
業内容等

66歳～70歳希望　体力に自信のある方
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仕事の内容

場　所 姫路駅前 人　数 女性１名

就業時間 原則、８：００～１２：００ 就業日数 原則、週３～５日程度（土日祝含むシフト制）

交通手段 不問(交通費無し、駐車場無し） 担当者 蛭田

仕事の内容

場　所 姫路市魚町 人　数 1名（女性）

就業時間 １８時から２１時 就業日数 シフトにて　　週２～３日程度（要相談）

交通手段 徒歩・自転車（車はダメ） 担当者 嵯峨山

仕事の内容

場　所 姫路市魚町 人　数 1名（女性）

就業時間 ９時３０分から１４時 就業日数 木・金・土・日

交通手段 徒歩・自転車（車はダメ） 担当者 嵯峨山

仕事の内容

場　所 姫路市本町 人　数 1名（女性）

就業時間 ８時２５分から１６時２５分 就業日数 シフトにて　　週２～３日程度（要相談）

交通手段 不問 担当者 嵯峨山

仕事の内容

場　所 別所町別所 人数 女性1名

就業時間 １６：００～１８：００ 就業日数 週２～３日程度

交通手段 担当 小田

11

洗い場

その他    就
業内容等

土曜日・就業出来る方

12

調理補助（串差し）

その他    就
業内容等

土曜日・就業出来る方

10

店舗清掃（トイレ清掃含む）

その他    就
業内容等

14

その他    就
業内容等

13

清掃

その他    就
業内容等

７時間就業（１時間休憩）

調理補助（夕食）
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仕事の内容

場　所 網干区坂出 人数 女性１名

就業時間 ①朝食6:00～９；１５②夕食16:00～１９：００就業日数 週2回（月、土）

交通手段 担当 小田

仕事の内容

場　所 網干区坂出 人　数 女性１名

就業時間 １３：００～１５：００ 就業日数 週3回程度

交通手段 担当者 小田

仕事の内容

場　所 大津区天神町 人数 女性１名

就業時間 ６：００～９：１５ 就業日数 週１回（土）

交通手段 担当者 小田

仕事の内容

場　所 西中島 人数 男性1名

就業時間 午後（２～３時間） 就業日 週３回（月水金）

交通手段 担当者 小田

仕事の内容

場　所 飾磨区構 人数 女性1名

就業時間 10：00～１４：００（3時間） 就業日数 週5回（月火水木金）

交通手段 担当者 小田

15

調理補助（朝食、夕食）

その他    就
業内容等

月曜は朝食、土曜は夕食　　状況によっては別々の者でもいい。

18

庭の清掃（草引き、落葉拾い）

その他    就
業内容等

１年を通じコンスタントに就業出来る人を希望

19

その他    就
業内容等

就業は8月～

清掃（食堂、事務所回り清掃、お茶沸かし）

16

老人施設の清掃

その他    就
業内容等

17

調理補助（朝食）

その他    就
業内容等
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仕事の内容 仏花等の加工　

場　所 御国野町深志野 人　数 女性1名

就業時間 9：00～１２：３０ 就業日数 週2回～4回（曜日は要相談）

交通手段 担当者 小田

仕事の内容

場　所 花田町勅旨 人数 男性1名

就業時間 13：00～17：00 就業日数 月曜日～金曜日　土日祝日休み

交通手段 担当者 小田

仕事の内容 公園・道路清掃

場　所 姫路城周辺の各公園・道路 人　数 男女問わず１名

就業時間 8：00～11：30（夏季30分繰り上げ） 就業日数 約14日/月

交通手段 駐車場はありません 担当者 橋本

仕事の内容

場　所 手柄山平和公園 人　数 １名（女性）

就業時間 ８時３０分から１６時　休憩あり 就業日数 月１５日

交通手段 徒歩・自転車・バイク・自動車 担当者 中口

仕事の内容

場　所 姫路市内 担当者 元原

22

その他    就
業内容等

要：自転車（就業場所へは自転車での移動の為）

20

その他    就
業内容等

繁忙期（母の日、年末、秋・春の彼岸）は９：００～１８：００頃

21

昆布のブロック作り　

その他    就
業内容等

但し年数回土曜日出勤あり

23

その他    就
業内容等

・姫路市役所 公園整備課 委託業務
・刈り草回収、剪定枝ゴミの回収、袋詰め等々の公園清掃補助作業
・公園清掃使用道具類、安全保護具類等は支給いたします。
・定年有り（７６歳）

手柄山平和公園内清掃

24

草刈業務

その他    就
業内容等

個人所有の空き地や、公共施設など作業場所は様々。
班に属していただき、グループでの作業となります。
草刈機等作業に必要な道具をお持ちの方はぜひお申し出ください。
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仕事の内容

場　所 姫路市内 担当者 永井25

剪定業務  《急募》

その他    就
業内容等

個人宅のお庭や、公共施設など作業場所は様々。
１人で作業ができない現場は複数人での作業となります。
剪定作業に必要な道具をお持ちの方はぜひお申し出ください。
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