
令和７年３月

仕事の内容

場　所 本町（大手前公園地下・大手門駐車場・他）人　数 1名（女性）

就業時間 6時～、7時～、8時～　7時間就業・休憩あり就業日数 シフトにて　　月15程度（要相談）

交通手段 不問 担当者 竹川

仕事の内容

場　所 野里駅付近 人　数 不問

就業時間 5時間位 就業日数 月2日（お任せ）

交通手段 不問 担当者 竹川

仕事の内容

場　所 網干区 人　数 女性　1名

就業時間 9：00～１１：00 就業日数 週1日（原則　土曜日）

交通手段 不問 担当者 福田

仕事の内容

場　所 妻鹿漁港 人　数 男性　1名

就業時間 午前7時30分～午前12時頃 就業日数 週5日程度

交通手段 不問 担当者 福田

2

清掃（マンション・テナントビル2ケ所・駐車場1ケ所）　　《急募》

その他    就
業内容等

1人でできる仕事

3

マンション清掃　　《急募》

その他    就
業内容等

奇数月の第1土曜日に、水道検針あり。令和7年4月より

シルバー人材センターでは、様々なお仕事を受けています。

下記は一例です。

但し、掲載期間内であっても、既に決まってしまっていることがあります。

1

公園清掃　《急募》

その他    就
業内容等

5名にてシフト（毎日2名又は3名で就業）
自転車にて移動（事務所にあり）

4

漁港（市場）にて各種作業　　　《急募》

その他    就
業内容等

就業曜日：月、火、木、金、土及び組合カレンダーによる（日曜日は、完全休み）

お 仕 事 の 案 内お 仕 事 の 案 内
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仕事の内容

場　所 本町 人　数 1名（男性）

就業時間 8時25分から16時25分　 就業日数 週3回　　月・水・金

交通手段 自動車以外 担当者 竹川

仕事の内容

場　所 大津区勘兵衛町 人　数 1名（男性）

就業時間 9時30分～12時30分・14時～17時 就業日数 週4日又は5日　シフトにて

交通手段 不問（近い方歓迎） 担当者 竹川

仕事の内容

場　所 田寺 人　数 不問

就業時間 月2回準備、片づけ・監視 就業日数 月2回（粗大ゴミクリーンカレンダー指定日）

交通手段 不問 担当者 竹川

仕事の内容

場　所 姫路市山田町多田（農業振興センター） 人　数 男性 若干名、女性 若干名

就業時間 ８：４５～１６：４５ 就業日数 12日程度/月

交通手段 不問 担当者 福田

仕事の内容

場　所 姫路市内各担当地区 人　数

就業時間 不問 就業日数

交通手段 ※配布に要自転車 担当者 福田

8

栽培補助、管理補助業務他、農作業全般

その他    就
業内容等

令和 7年 4月より就業できる方。（令和7年3月末で、68歳以下の方）
定年有（73歳）　　　年数回当番として日曜日出勤有り

9

広報誌配布業務

その他    就
業内容等

年4回（1月、4月、7月、10月）　1,000部～
地区：①野里　②白鷺・船場　③城陽、手柄東部　④城北、広峰南部　⑤高岡西　⓺勝原

6

産業廃棄物（ガラス屑集め）

その他    就
業内容等

ガラス屑ですが細かく砕いてあり綿のようなゴミ
動き回る仕事ですので足、腰元気な方お願いします

7

粗大ゴミ当番

その他    就
業内容等

①粗大ゴミ準備（6：00～6：30）・片づけ（16：00～16：30）
②粗大ゴミ区分の監視（6：30～9：00）
朝、夕動ける方、配分金①、②別々精算      4月から

5

除草（草むしり）（園内）

その他    就
業内容等

駐車場なし（各自負担）
1月.2月就業日なし
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仕事の内容

場　所 北平野 人　数 女性 2名

就業時間 2～3時間程度 就業日数 5日程度/週

交通手段 不問 担当者 福田

仕事の内容

場　所 飾磨区野田 人　数 女性　1名

就業時間 8：30～10：00 就業日数 週5日程度

交通手段 不問 担当者 福田

仕事の内容

場　所 東阿保 人　数 男性　1名

就業時間 要相談 就業日数 3～4日/週

交通手段 不問 担当者 福田

仕事の内容

場　所 中浜町 人　数 女性１名

就業時間 原則、固定の１時間（別途調整） 就業日数 原則、週３～５日程度（土日祝除く）

交通手段 不問(交通費個別相談、駐車場有り） 担当者 蛭田

仕事の内容

場　所 書写 人　数 女性１名

就業時間 ９：３０～１０：３０と１４：００～１５：００のシフト制 就業日数 原則、週５日（土日祝含むシフト制）

交通手段 不問(交通費無し、駐車場有り） 担当者 蛭田

13

事務所清掃（トイレ清掃含む）

その他    就
業内容等

14

店舗トイレ清掃

その他    就
業内容等

12

倉庫内道具管理等

その他    就
業内容等

元々、土木関係の仕事をされていた方希望

10

保育園内お掃除（トイレ含む）

その他    就
業内容等

　女性 2名体制　（曜日、時間 要相談）

11

開店前の清掃

その他    就
業内容等

月曜日休み　第3火曜日休み
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仕事の内容

場　所 御国野町 人　数 女性１名

就業時間 原則、１５時以降の２時間程度（別途調整） 就業日数 原則、週３～５日程度（土日祝除く）

交通手段 不問(交通費無し、駐車場有り） 担当者 蛭田

仕事の内容

場　所 安田 人　数 女性１名

就業時間 原則、９：００～１１：００ 就業日数 原則、週３～４日程度（土日祝含む）

交通手段 不問(交通費無し、駐車場有り） 担当者 蛭田

仕事の内容

場　所 南町 人　数 女性１名

就業時間 原則、８：００～１２：００ 就業日数 原則、週３～５日程度（土日祝含むシフト制）

交通手段 徒歩か自転車(交通費無し、駐車場無し） 担当者 蛭田

仕事の内容

場　所 飾磨区中島 人　数 男性２名

就業時間 原則、７：３０～１６：３０ 就業日数 原則、週２～４日程度（土曜含むシフト制）

交通手段 不問(交通費先方基準、駐車場有り） 担当者 蛭田

仕事の内容

場　所 中地 人　数 男性１名

就業時間 ①8:00～12：00　　②13：00～17：00 就業日数 週3～4日

交通手段 不問 担当者 松尾

19

鶏肉の加工工場内での出荷・包装等

その他    就
業内容等

17

店舗清掃（トイレ清掃含む）

その他    就
業内容等

18

廃棄物収集補助

その他    就
業内容等

収集車の運転はしない
出来れば７０才前半までの方

15

保育園　園内清掃（トイレ清掃含む）

その他    就
業内容等

16

店舗清掃（トイレ清掃含む）

その他    就
業内容等
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仕事の内容

場　所 御国野町 人数 男性1名

就業時間 ①8：００～12：00②13：００～17：00 就業日数 週3～4日

交通手段 不問 担当者 松尾

仕事の内容

場　所 大津 人数 女性1名

就業時間 6；0０～9：15 就業日数 週１日　土曜日

交通手段 不問 担当者 松尾

仕事の内容

場　所 飾磨区加茂 人数 男性1名

就業時間 8；00～17；00

交通手段 不問 担当者 松尾

仕事の内容

場　所 西延末 人数 女性１名

就業時間 13；30～15;30 就業日数 週２日　　月曜日　木曜日

交通手段 不問 担当者 松尾

仕事の内容 水産調理補助

場　所 玉手 人　数 男性1名

就業時間 8：00～12：00 就業日数 週3～4

交通手段 不問 担当者 松尾

23

事務所　トイレ等の清掃

その他    就
業内容等

24

その他    就
業内容等

１日　４時間～５時間予定

21

調理補助

その他    就
業内容等

22

鉄　アルミのガス切断作業

その他    就
業内容等

20

段ボールのガムテ－プをカッタ-であける。等

その他    就
業内容等

基本1日　3時間～4時間
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仕事の内容

場　所 花田町 人数 男性1名

就業時間 13：00～17：00 就業 月曜日～金曜日　土日祝日休み

交通手段 不問 担当者 松尾

仕事の内容

場　所 姫路市夢前町（上菅公民館） 人　数 1人

就業時間 17：０0～２１：00 就業日数 ４～５日/月　程度（変動あり）

交通手段 担当者 榎本

仕事の内容

場　所 姫路市夢前町菅生澗 人　数 1人

就業時間 8：30～12：00または9：00～12：00 就業日数 週2回（日曜・祝日以外）　

交通手段 担当者 榎本

仕事の内容

場　所 姫路市夢前町地内 人　数 複数人

就業時間 7：30～12：00（午前中） 就業日数 繁忙期は週４日

交通手段 担当者 榎本

仕事の内容

場　所 姫路市夢前町寺 人　数 １人

就業時間 8：00～11：00（３時間程度） 就業日数 週２回

交通手段 担当者 榎本
29

公園内外清掃（ゆめさきの森公園）

その他    就
業内容等

トイレ清掃、草引き、落ち葉清掃ほか

27

施設内清掃（病院）

その他    就
業内容等

※古い施設です

28

草刈

その他    就
業内容等

個人所有の土地や、公共施設、河川公園など
グループでの作業となります。

25

昆布のブロック作り

その他    就
業内容等

但し年数回土曜日出勤あり

26

夜間施設管理（公民館）

その他    就
業内容等
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仕事の内容

場　所 姫路市夢前町古知之庄 人　数 １人

就業時間 １時間程度 就業日数 月２回

交通手段 担当者 榎本

仕事の内容

場　所 安富町植木野 人　数 女性１名

就業時間 ９：００～１６：００ 就業日数 要相談

交通手段 不問 担当者 阿部

仕事の内容

場　所 姫路市内 担当者 元原

仕事の内容

場　所 姫路市内 担当者 永井

仕事の内容

場　所 飾磨中央公園、北条公園 人　数 １名（男性）

就業時間 ８時から１６時　休憩あり 就業日数 月１４日

交通手段 バイク・自動車 担当者 中口

仕事の内容

場　所 姫路城及び周辺の公園トイレ 人　数 女性1名

就業時間 7：30～15：30 就業日数 約20日/月

交通手段 徒歩・自転車・公共交通機関 担当者 橋本

35

トイレ清掃

その他    就
業内容等

要：自転車（就業場所へは自転車での移動の為）

33

剪定業務

その他    就
業内容等

個人宅のお庭や、公共施設など作業場所は様々。
１人で作業ができない現場は複数人での作業となります。
剪定作業に必要な道具をお持ちの方はぜひお申し出ください。

34

飾磨中央公園並びに北条公園清掃

その他    就
業内容等

・姫路市役所 公園整備課 委託業務
・除草作業、剪定作業、集水桝清掃等々の公園清掃作業
・公園清掃使用道具類、安全保護具類等は支給いたします。

31

特別養護老人ホーム　施設内清掃

その他    就
業内容等

32

草刈業務

その他    就
業内容等

個人所有の空き地や、公共施設など作業場所は様々。
班に属していただき、グループでの作業となります。
草刈機等作業に必要な道具をお持ちの方はぜひお申し出ください。

30

トイレ清掃

その他    就
業内容等

公衆トイレ清掃、トイレ周辺の草引き
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